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Crescere con un fratello o una sorella disabile € un'esperienza che,
se non esplorata, compresa e valorizzata, puo lasciare tracce
profonde e portare all'insorgere di possibili traumi e disagi di
natura psicologica.

L'incontro si propone di creare un'occasione di approfondimento e
condivisione dei sentimenti forti e contrastanti che spesso
caratterizzano il vissuto dei siblings, individuare le potenzialita che
puo offrire questa speciale relazione fraterna, riconquistare un
nuovo equilibrio e un nuovo modo di essere famiglia.

Relatrice: Dr.ssa Rita Ghezzi Psicoterapeuta
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